Mittagessen

Woche 33 vom 12.08.2024 bis 18.08.2024

Futura

Classic

Gemiuisecremesuppe Gemusecremesuppe
o) Dinki-Gulasch Kalbsgeschnetzeltes "Zircher-Art"
o Dampfkartoffeln Butterreis
8 Lauchgemiise Glasierte Riiebli
= ] I
Kalte Tomatensuppe Kalte Tomatensuppe
%0 Gemuese Lasagne Luganighe* Tessiner Wurst
0 - Fregola Sarda
8 - Grune Bohnen
5‘ Salat -
Roulade mit Brombeermousse Roulade mit Brombeermousse
o Rleblisuppe mit Ingwer Rleblisuppe mit Ingwer
8 Gebratenes Gotthard-Zanderfilet (CH) Quorn-Geschnetzeltes mit Currysauce
= Ebly mit Gemuse Cous Cous Mandeln
= Stangensellerie mit Tomaten Romanesco
= ] ]
(o0) Spinatsuppe Spinatsuppe
% Gemuseballchen Rindfleischvogel Stroganoff
= Kichererbsenpfanne Spatzli
c - Brokkoli
g Salat -
e Blaubeer-Vvanillequark mit Masli-Crumble Blaubeer-Vanillequark mit MUsli-Crumble
Minestrone Gebratene Crevette (VN) mit Chorizo
oy} BIO Kalbsvoressen Grosi Art Weizen-Schnitzel mit Pilzragout
L_'U Kartoffelstock mit Rosmarin Polenta
v Zucchetti Blattspinat mit Pinienkernen
F Salat -
Gemilisecremesuppe Gemilsecremesuppe
%0 Flocken-Bratlinge mit Gurkensauce Schweinsschnitzel paniert £
1%} Nudeln mit Butter Rosti-Kroketten 3
% Gemusesymphonie Erbsen mit Ruebli a la créme %
b i : E
Masca.creme mit Meringue und Erdbeeren Masca.creme mit Meringue und Erdbeeren éé
00 Gemusebriihe mit Griessklosschen Gemusebriihe mit Griessklosschen 5
i Geschnetzeltes Soja auf Afrikanisch Art Sauerbraten 2
= Basmatireis Serviettenknddel S
% Safranschwarzwurzeln Rahmwirsing §
wn - - kel
Q

Kirschen-Mandel-Klchlein

Kirschen-Mandel-Kichlein

*:



Abendessen e

Woche 33 vom 12.08.2024 bis 18.08.2024

Futura

Vegi Soja-Gyros mit Tsatsiki

Classic

Pouletbrust mit Pfeffersauce

o)
i) Linsen mit Slisskartoffeln Spiralen
% - Peperonata
S Eichblattsalat mit Kernen -
Erdbeerenkompott Erdbeerenkompott
%3 Mango-Gurke-Avocado-Salat mit Chili und Feta Pastrami mit Coleslaw
1% Rusticobrotli Rusticobrotli
% Butter Butter
A . I
Milchkaffee Milchkaffee
S - -
8 Bulgur-Gemiise-Pfanne mit Sojastreifen Pouletspiessli mit Krautersauce
= - Gnocchi Piemontese
= - Erbsen mit Minze
E Blattsalat -
Ananas-Wassermelone Wiirfeli Ananas-Wassermelone Wiurfeli
oT) - ;
LU? Topfenstrudel mit Himbeeren (IT) Kalbfleisch-Terrine* mit Calvados und Bohnensalat
o Kalte Vanillesauce Mutschli
- - Butter
a - }
i Milchkaffee Milchkaffee
b0 Kidneybohnengericht mit Schnittlauch Dip Spaghetti Danieli mit Pouletfleisch
LE Tortillas Geriebener Sbrinz
Q - }
ﬁﬂ Brusselersalat mit Orangen -
Schoggi-Glace Schoggi-Glace
o9 Frahlingsrollen mit Sweet-Chili-Sauce Adrio* mit Senfsauce 5
1% Gebratener Reis Farfallepfanne mit Gemiise 3
= - : 2
s Gurkensalat Salat mit Grissini (IT) E
()
8
00 - - 3
i Tomatensalat mit Burrata Marokkanischer Truten-Perlcouscoussalat 2
o Ciabatta mit Oliven Vollkornbrotli S
S - Butter %
@) @

Apfelsalat mit Blaubeeren

Apfelsalat mit Blaubeeren

*:



