
Burrito mit Soja-Filet-Strips
Trockenreis

-
Salat

-

Gebratene Lachsschnitte (NO)
Gersotto

Lauch à la creme
-
-
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Pastinakensuppe
Mais Frittate

Letscho-Gemüse
-

Salat mit Mozzarella-Perlen
-

Pastinakensuppe
Rehpfeffer*(DE) "Försterin-Art"

Spätzli
Rotkraut

-
-

Griesssuppe
Panaeng-Curry mit Gemüse-Bällchen

Asia-Nudeln
-

Eisbergsalat mit Linsen
Dinkel-Birnen-Streusel mit Quark

Griesssuppe
Gyros* mit Tsatsiki
Kartoffel-Wedges

Romanesco
-

Dinkel-Birnen-Streusel mit Quark

Blumenkohlsuppe
Fenchel-Kichererbsen Eintopf

-
-

Kopfsalat mit Sprossen
Apfelküchlein mit Vanillesauce

Blumenkohlsuppe
Luzerner Bratwurst* mit Zwiebelsauce

Rösti
Bohnen mit Bohnenkraut

-
Apfelküchlein mit Vanillesauce

Gemüsecremesuppe
BIO Ungarisches Gulasch

Polenta
Zucchetti mit Basilikum

-
-

Gemüsecremesuppe
Soja-Bolognese

Hörnli
Geriebener Sbrinz

Salat
-

Sauerkrautcremesuppe
Flocken-Bratlinge mit Gurkensauce

Safranrisotto

Kefen
-

Panna Cotta mit Mandarinen

Sauerkrautcremesuppe
Saltimbocca* mit Madeirasauce

Mohn-Schupfnudeln

Artischocken
-

Panna Cotta mit Mandarinen

Gemüsebouillon mit Gemüsestreifen
Linsen-Gemüse-Curry

Basmatireis
-

Nüsslisalat mit gehacktem Ei

Rindsbouillon mit Brätkügeli*
Kalbsbraten mit Pfifferlingsauce

Ebly-Weizen mit Mascarpone und Erbsen
Blattspinat

-

Mittagessen

Futura Classic
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Crêpes mit Schoggimousse Crêpes mit Schoggimousse

Gemüsecremesuppe Gemüsecremesuppe
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Omelette mit Käse
Lyonerkartoffeln
Tomatenragout

Orangenkompott mit Cranberry

Adrio* mit Senfsauce
Nudeln mit Butter

-
Eichblattsalat mit Kernen

Orangenkompott mit Cranberry

-
Bulgur-Gemüse-Pfanne mit Sojastreifen

-
-

Salat mit Dörrfrüchten
Kiwiwürfel

-
Pouletspiessli mit Kräutersauce

Gnocchi Piemontese
-

Salat mit Dörrfrüchten
Kiwiwürfel

-
Appenzeller-Käsesalat

Rusticobrötli
Butter

-
Milchkaffee

-
Buureschinken mit Pepitosauce

Rusticobrötli

Butter
-

Milchkaffee

-
Mediterranes Tomatentatar mit Frischkaese Mousse

Mutschli & Brötli
Butter

-
Milchkaffee

-
Rauchlachspastete(NO) mit Bohnen Nuss Salat

Mutschli
Butter

-
Milchkaffee

-
Kidneybohnengericht mit Schnittlauch Dip

Cous-Cous mit Kürbis
-

Brüsselersalat mit Orangen
Schoggi-Glace

-
Schweinsschnitzel Pariser Art
Fregola Sarda mit Basilikum

-
Brüsselersalat mit Orangen

Schoggi-Glace

-
Frühlingsrollen mit Sweet-Chili-Sauce

Mie-Nudeln mit Ei und Gemüse

-
Gurkensalat

-

-
Lammspiess (NZL) Knoblauchdip

Israelische Perlweizenpfanne

-
Salat mit Grissini (IT)

-

-
Winterlicher-Salatteller
Grahambrötli & Brötli

Butter
-

-
Bündnerteller garniert
Grahambrötli & Brötli

Butter
-

Aprikosenkompott Aprikosenkompott

- -

Futura Classic
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Abendessen
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