
Lime Tofu
Asiatisches Gemüse mit Süsskartoffeln

-
Salat

-

Poulet-Tandoori mit Joghurt-Dip
Cous-Cous mit Gemüse
Gedünsteter Pak Choi

-
-

  Woche 11 vom 10.03.2025 bis 16.03.2025

Pastinakensuppe
Älplermagronen

Apfelmus
Geriebener Sbrinz

Friséesalat mit Kürbiskernen
-

Pastinakensuppe
Lammnierstück(IE) mit Nusskruste

Polenta
Mischgemüse

-
-

Griesssuppe
CH Felchen Knusperli Remouladensauce

Peterlikartoffeln
Lauchgemüse

-
Dinkel-Birnen-Streusel mit Quark

Griesssuppe
Kräuterseitlingsragout

Basmati-Reis

Rüebli und Erbsen
-

Dinkel-Birnen-Streusel mit Quark

Blumenkohlcremesuppe
Steinpilzrisotto
Cherrytomaten

-
Salat mit Sprossenmix

Apfelküchlein mit Vanillesauce

Blumenkohlcremesuppe
Luzerner Bratwurst* mit Zwiebelsauce

Kartoffelstock mit Peterli
Romanesco

-
Apfelküchlein mit Vanillesauce

Gemüsecremesuppe
Ravioli Cantadou mit Gemüserahmsauce

-
-

Lollo mit Mozzarella
-

Gemüsecremesuppe
Geschmorter Rindsbraten

Serviettenknödel
Rotkraut

-
-

Sauerkrautcremesuppe
Gemüse-Maistätschli mit Pilzragout

Thymiankartoffeln

-
Salat Baby Leaf mit Cranberry
Panna Cotta mit Mandarinen

Sauerkrautcremesuppe
Pouletfeuersteak mit Jus

Spätzli

Brokkoli
-

Panna Cotta mit Mandarinen

Gemüsebouillon mit Gemüsestreifen
BIO Dinki-Geschnetzeltes "Zürcher-Art"

Tagliatelle
-

Bruesselersalat mit Orangen

Gemüsebouillon mit Gemüsestreifen
Schweinsfilet*mit Portweinsauce

„Ebly“Sonnenweizen
Zucchetti mit Basilikum

-

Mittagessen

Futura Classic

*
 =

 D
ie

se
 G

e
ri

ch
te

 e
n

th
a

lt
e

n
 S

ch
w

e
in

e
fle

is
ch

.

M
o

n
ta

g
D

ie
n

st
ag

M
it

tw
o

ch
D

o
n

n
er

st
ag

F
re

it
ag

Sa
m

st
ag

So
n

n
ta

g

Crêpes mit Schoggimousse Crêpes mit Schoggimousse

Gemüsecremesuppe Gemüsecremesuppe
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Linsenburger mit Knoblidip
-

Ratatouille
-

Orangenkompott mit Cranberry

Wiener Rahmgulasch
Grüne Spiralen

-
Rüeblisalat mit Ingwer

Orangenkompott mit Cranberry

-
Gemüseschnitzel mit Kräutersauce

Ebly-Mascarpone-Gemüse
-

Selleriesalat
Papaya-Mango-Granatapfel

-
Schweinefleisch* Teriyaki

Nüdeli
-

Selleriesalat
Papaya-Mango-Granatapfel

-
Appenzeller-Käsesalat

Rusticobrötli
Butter

-
Milchkaffee

-
Buureschinken mit Pepitosauce

Rusticobrötli

Butter
-

Milchkaffee

-
Griechischer Salat

Mutschli
Butter

-
Milchkaffee

-
Rauchlachspastete(NO) mit Bohnen Nuss Salat

Mutschli
Butter

-
Milchkaffee

-
Gnocchi-Pilz-Pfanne mit Blattspinat

Reibkäse
-

Salat mit Croûtons (AT)
Schoggi-Glace

-
Kalbsfrikadellen Pfeffersauce

Fregola Sarda
-

Salat mit Croûtons (AT)
Schoggi-Glace

-
Tofu-Gemüse mit Kokos

Jasminreis

-
Gurkensalat

-

-
Quiche Lorraine*

-

-
Gurkensalat

-

-
Winterlicher-Salatteller
Grahambrötli & Brötli

Butter
-

-
Bündnerteller garniert*
Grahambrötli & Brötli

Butter
-

Apfelkompott Apfelkompott

- -

Futura Classic
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Abendessen
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